
小規模多機能型サービス
認知症対応型デイサービス

らぽら・ぽら
すずらん

最後まで在宅生活を支える
「通い」「泊り」「訪問」

「らぽら・ぽら」とはアイヌ語で
「はばたく」の意味です。

送迎サービス・訪問介護をします（訪問）

小規模多機能型サービス
らぽら・ぽら

各務原市鵜沼各務原町9丁目195番地
☎058-370-2800

地域の皆様に24時間365日、切れ目なく連続的に介護サー
ビスを提供できるように、通い、泊り、訪問の機能を備えてい
ます。つまり、デイサービスの利用もでき、宿泊が可能であり、
自宅へのホームヘルパーの訪問も可能なサービスです。
文字通り小さいながらも多彩な機能を持ったサービスです。

定員
24名

PHOENIX DANKE

ボウリング

家族会

習字信楽焼の壷風呂

各務原市鵜沼羽場町３丁目33番地
PHOENIX DANKE内
☎058-385-3033

認知症ケアならお任せ下さい。
身体・心・記憶の力を引き出し活かせるケアを提供させて頂きます。

【対　　象】 要支援1～要介護5
【時　　間】 9：45～16：45 （7時間以上8時間未満)
【曜　　日】 月曜日～土曜日
【入浴サービス】 有

認知症の利用者を対象にした専門的なケアや、作業療法などを実
施し生活のリズムを整えます。また、精神的・身体的な機能回復だ
けでなく、自宅に引きこもりがちになる認知症高齢者の社会的な孤
立感を解消したり、家族の介護負担を軽減し（レスパイトケア）する
ことも目的としています。家族の不安や情報を共有するために家族
会を定期的に実施しています。

・HURマシントレーニング
・レッドコードエクササイズ
・生活動作訓練
・卓球
・カラオケ

認知症対応型デイサービス
すずらん

【対　　象】 要支援1～要介護5
　　　　　 各務原市にお住まいの方
　　　　　　　（その他の地域にお住まいの方はご相談ください）

【時　　間】 通所介護時間は9時から16時まで
　　　　　 宿泊サービスは16時から翌日9時まで
　　　　　 訪問介護は24時間対応
【曜　　日】 年中無休
【入浴サービス】 有

登録定員
29名
1日定員
18名

プラザ&メゾン

・手芸
・脳トレ
・園芸

楽しいカラオケタイム
（通い）

和室もご利用出来ます
（泊り）
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