
入　所
ショートステイ
139床

サンバレーかかみ野

私たちがサポートします

サンバレーかかみ野 各務原市須衛町3-136
☎058-370-7777

学習療法

それいゆの子どもたちとの交流

老人保健施設
Phoenix Social Service

サンバレーかかみ野
リハトピア・フェニックス
ハートピア・フェニックス
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私の部屋

ケアハウス
だんらん

サンバレーかかみ野

フェニックス DANKE

あなたの“元気”がみんなの“元気”。
ひとりひとりの自立を応援します。

介護老人保健施設の目的
介護老人保健施設は、在宅復帰を目指して看護、医学的
管理の下での介護や機能訓練、その他必要な医療と日常
生活上のお世話などの介護保健施設サービスを提供する
ことで、入所者の能力に応じた日常生活を営むことができ
るよう支援します。
また、入所者の方が居宅での生活を
1日でも長く継続できるよう、短期入所
療養介護や通所リハビリテーションと
いったサービスを提供し、在宅ケアを
支援することを目的とした施設です。

誰にでも簡単に、
目的に合ったメニューを！！
パワーリハビリとは…

パワーリハビリ

階段昇降訓練 物理療法

スリングエクササイズ

摂食・嚥下評価・訓練

創作・表現活動

上肢機能訓練

低負荷による動作を繰り返
すことで、普段あまり使って
いない眠った筋肉に刺激を
与えることができます。

関節運動や筋肉強化、寝返り、
起き上がりなどの基本的動作を練習します。

スリングエクササイズとは…
天井から吊るされたロープを使
用し、自重免荷作用を利用して、
心地よくストレッチをしたり、不
安定さを利用してバランス訓練
を行います。
・リラクゼーション
・ストレッチ
☆色々な使用方法がありますよ（^ ）^

・筋力強化
・バランス向上

個 別 リ ハ ビ リ
専門スタッフ（理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・健康運動実践指導者）が
個別に評価を実施、その人に合ったプログラムを提供します！

ネット刺繍 皮細工

4



各階入所
2ユニット
20床

■リハトピア・フェニックス（3階）
フェニックス総合クリニック（1,2階）の併設型老人保健施設です。
在宅復帰強化型施設として一日も早く在宅に戻れるようリハビリスタッフ一同
リハビリを強化し、生活を支援します。
■ハートピア・フェニックス（4階）
フェニックス在宅支援クリニック（5階）の併設型老人保健施設です。
医療の充実したサポートにより看取りケアを提供する体制も備えております。

リハトピア・フェニックス
ハートピア・フェニックス

各務原市鵜沼各務原町6丁目50番
（メディカルセンター・フェニックス ３階・4階）

◆在宅復帰に向けて、本人に必要となる環境で個別・集団で実施、指導します。
◆在宅生活で必要のなる家事や手先使う活動なども生活に取り入れ、身の周りの事が
　自分で出来るようになるサポートをします。歌やレクリエーションなども提供しながら、
　日々楽しく過ごせるよう取り組んでいます。

■全室個室で最高の居住空間を提供しています。
安全・快適に過ごせるように居室環境をリハビリスタッフも
一緒に考えます。また、フェニックス総合クリニックの上の
階にあるので安心です。

メディカルセンターフェニックス

調理作業によるリハビリ

工作によるリハビリ

作品の前で

リハトピア ☎058-322-2220　ハートピア ☎058-322-2221
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名電各務原

名鉄各務原線
芋ヶ瀬

羽場

JR 各務原駅
至 三柿野

至 鵜沼
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フェニックス
総合クリニック
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２４段昇降訓練階段広いリハビリガーデン

充 実 し た リ ハ ビ リ


